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Plan ¢innosti na sezénu 2020

komisie orientacného potapania pri Zvaze potapacov Slovenska
zaclenenou vo svetovej federacii CMAS

Priprava Sportovcov, tak ako kazdy rok, mimo sezony prebieha individualnou pripravou v materskych
kluboch v bazéne a suchej priprave. Sportovci absolvuju aj sitaze na bazénoch organizované
Zvazom potapacov Slovenska, hlavne podujatia s disciplinami 400RP ako Majstrovstva Slovenskej
republiky v Bratislave, Memorial Petra Ladica a iné podujatia v okolitych statoch. Na zaklade
vysledkov bude zostavené druzstvo juniorov a seniorov.

V uzsom vybere pre rok 2020 su Sportovci:

Seniori - muzi: Radovan Seckar 1975
Miroslav Stovicek 1977
Peter Durai 1981
Pavol Tancik 1988
Seniori - zeny: Radka Rutsch 1992
Juniori - muzi: Martin Musitz 1999

Juniori - Zeny: Lena Malinowska 2000

Sezona orientacného potapania zacina v mesiaci maj a konci v mesiaci september. Vrcholom sezony
je priprava reprezentantov na 29. otvorené Majstrovstva Europy seniorov a 12. otvorené
majstrovstva eurdpy juniorov v orientacnom potapani na otvorenej vode Viljandi/Estonsko v termine
23.08.—30.08. 2020.

Tréningova trat’ bude postavena striedavo na Zlatych pieskoch a Velkom Drazdiaku (podla dohody)
v priebehu mesiaca maj. Tréningy minimalne 2x za tyzden na otvorenej vode (predbezne utorky
a stvrtky). Cez vikendy v mesiaci jun sa konajlu prevazne sutaze v orientacnom potapani.

Planované akcie pre sezonu 2020 - vybrané Zo §portového kalendaru pre rok 2019

MSR v OP 2020 a 5.ro¢nik Memorialu Jozefa Dobrotku ano

2 Bratislava
5.6. - 7.6. 2020 1. kolo European Cup (Star, M-cours, Team) ano Zlaté piesky 1800 €
MSR v DPP - sibezna akcia nie
10.6.- 14.6.2020  Sustredenie reprezentacie OP ano Jesenice u Chebu (CZE) 950 €
13.6 - 14.6.2020  2.kolo European Cup (Star/5-points/Team ano Jesenice u Chebu (CZE)
19.06 - 21.6.2020 3. kolo European Cup (5-point, M-course, Team) podla moznosti Gyekényés (HUN) na vlastné naklady
26. - 28.6. 2020 4. kolo finale European Cup (M-Course, Team) podla financii Fuzine (CRO) na vlastné naklady
7.-9.8.2020 2. kolo MCR/sUstrredenie
ano Liberec (CZE) 1050 €
7.-12.8.2020 Sustredenie reprezentacie OP
20. 8 - 23.8.2020  SUstredenie reprezentacie OP Viljandi (EST) 850 €
23.8. - 30.8. 2020 | 29. ME a 12. MEJ v OP _ Viljandi (EST) 5850 €
4.9-6.9.2020 3. kolo MCR podla financii Mélice (CZE) 250 €
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Hlavnym cielom tejto sezdny je zorganizovanie Majstrovstiev Slovenska a 5. rocnika v memorialu Jozefa
Dobrotku v jednom podujati spolu s 1. kolom Eurdpskeho poharu na Zlatych pieskoch (ak bude nizka hladina -
bude zména na Velky Drazdiak) so subeznym podujatim Majstrovstva Slovenska a 3. kolo ligy mladeze
v dialkovom plavani s plutvami (DPP) a pokracovanie s pripravou na nastavajlce 29. otvorené Majstrovstva
Eurdpy seniorov a 12. otvorené Majstrovstva juniorov v orientacnom potapani vo Viljandi v Esténsku.

Dolezitou Ulohou je zabezpecit' pre reprezentaciu dostatok finanénych prostriedkov pre Gcast na sutaziach
a na materialno-technické zabezpecenie. Udrzat tradiciu tohto Sportu pre dalSie roky a napredovanie.
Vychovat a pritiahnut' dostatok schopnych juniorov, ktorim nechyba rychlost so zmyslom pre orientaciu
a rychle jednanie v praci s kompasom, aby sa dokazali presadit’ medzi silnou zahrani¢nou konkurenciou.

16. 12. 2020 v Bratislava vypracoval predseda komisie pre OP:
Radovan Seckar
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